1 XXX II PU A D A » Hi ha copa o trofeu per als 3 primers,
9 masculins i femenins absoluts.

JUNY e També hi haura trofeu per als tres primers participants,
2011 A L A S AL l I T masculins i femenins de cada categoria.
SANT FELIU (Premis no acumulatius).
D A PEU * Hi haura copa al millor temps masculi i femeni local.
PALLEROLS ( ) P P

e Hi haura un premi especial de 100 euros en metal-lic

PROGRAMA - INFORM AClé per al participant masculi i femeni que aconsegueixi

rebaixar el record actual que posseeixen:

e La gent que no vulgui competir, podra sortir des de les 7 h. en JOSEP M. ILLAMOLA amb 19'43” (any 1990)
o Les sortides s'aniran donant a partir de les 8 h. del mati, i la QUIMA CASAS amb 27°17” (any 1990).
amb una diferéncia de mig minut. * Un cop acabada la cursa, s’entregara a cada participant una
¢ El lloc de sortida és el Firal, i el d’arribada, samarreta técnica i esmorzar a la plaga de Sant Feliu.
la plaga del Santuari de la Salut. * A les 12 h. lliurament de trofeus
« IMPORTANT!!! de la Pujada a la plaga de Sant Feliu.
L’esmorzar, regal i trofeus es faran a la plaga de e La inscripci6 és de 10 euros, (8 euros fins a 10 anys).
Sant Feliu (El Firal). Hi haura avituallament a la Salut.
Es tornard pel mateix cami. Per a més informacié, adreceu-vos a:
Servei de dutxes al Camp de Futbol. http://pescallunes.wordpress.com

* Hom és lliure de pujar per on desitgi, pero hi ha un GRUP PESCALLUNES - Sant Feliu de Pallerols.
cami marcat per on ['organitzacio aconsella de passar-hi. Reiefons 342 44-44 1= 7024440 b7
o Hi haura servei médic i control d'ajut per als accidentats. ¢ Lorganitzacio es reserva el dret de modificar el present programa,

- las critesoris Sectableen gk si causes imprevistes els hi obllguessn? i declina qualsevol
s responsabilitat pel que fa als accidents o altres

De..0.a...7.anys perjudicis que es poguessin donar abans,

De..8.a..10..anys durant o després d'efectuar-se la prova.

D’.11.a..13 .anys

ge ,.:g...a.....;;,,,,anys ORGANITZA: EXCM. AJUNTAMENT DE SANT FELIU DE PALLEROLS
e.18.a..25 _anys ]

De.26.a._ 35 anys COORDINACIO: C.A. PESCALLUNES

De .36.a..45..anys COL-LABORA:

De . 46_a..55. anys CASES COMERCIALS DEL POBLE | RODALIES

De.56.a.100..anys - PUNTUABLE PER A CURSES DE MUNTANYA DE LA GARROTXA -




